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Fundacja Kultury Bezpieczenstwa
wraz z 1zbg Przemystowo-Handlowq Ziemi Radomskiej
zapraszajqg do udziatu w 1l edycji Mistrzostw Pierwszej Pomocy
— wydarzeniu, ktore tqczy praktyczne szkolenie z zakresu
ratowania zyciq, integracje zespotdw oraz realne wsparcie
dla lokalnej spotecznosci.

To doskonata okazja do integracji pracownikdw, budowania zespotow
oraz rozwijania odpowiedzialno$ci spotecznej firmy. Dzigki realistycznym
scenariuszom i wsparciu wykwalifikowanych treneréw, uczestnicy
zdobywaijq nie tylko wiedze, ale i pewnoS¢ dziatania w sytuacjach
kryzysowych. Uczestnicy biorqg udziat w intensywnych warsztatach,
uczqc sie jak reagowac w sytuacjach zagrozenia zycia — zardbwno w pracy,
jak i poza niqg.

Wydarzenie skierowane jest do firm, ktére chcq zadba¢ o bezpieczehstwo
swoich pracownikédw, wzmocni¢ ich kompetencje i wspdlnie zrobi¢ co$
waznego dla lokalnej spotecznosci.

Co mozna wygraé?

Przede wszystkim zdrowie i bezpieczefistwo dla innych!

Razem z uczestnikami i organizatorami przekazemy AED Defibrylator
do wybranej lokalizacji w Radomiu, ktéra go najbardziej potrzebuje.

Wez udziat i pokaz, ze Twoja firma wie, jak dziatac,
gdy liczy sie kazda sekunda!

Koszt udziatu: Zgtoszenia: Zasady zgtaszania druzyn:
5500 zi (0% VAT ) do 30 kwietnia 2025 r. Firma moze zgtosi¢ maksymalnie
W cenie szkolenie z zakresu izba@radomskibiznes.pl ~ 6-0sobowa druzyne, w zgtoszeniu
udzielania pierwszej pomocy  j.wachnicka@fkb.edu.pl nalezy podac imie i nazwisko
wraz z certyfikatem, przerwy Justyna Wachnicka uczestnika oraz rozmiar koszulki.
kawowe, obiady, puchary tel. 695 024 880

i upominki dla uczestnikow. Poprzednia edycja

Kazda druzyna otrzymuje

spersonalizowane koszulki, @ KRYSTIAN

wyprodukowane przez:



https://www.youtube.com/watch?v=NJ-tsUY8fXQ
https://www.krystian.com.pl/
mailto:izba@radomskibiznes.pl
mailto:j.wachnicka@fkb.edu.pl

W ciggu dwéch dni uczestnicy przejdqg profesjonalne szkolenie
i wezmq udziat w symulacjach sytuacji kryzysowych.
Wydarzenie prowadzone bedzie w formule rywalizacji
zespotowej, z realistycznymi scenariuszami, ocenq dziatan

i finatem, podczas ktérego zostanie wytoniona

zwycieska druzyna.

Pierwszy dzien:

Pierwszy dzien to nie tylko teoriq, ale przede wszystkim praktyka.
Stawiamy na realistyczne sytuacje zagrazajgce zyciu, aby uczestnicy
mogli nauczy€ sig skutecznie reagowac. Wyznaczamy liderdw druzyn,
ktorzy bedq wspdtpracowac z doSwiadczonymi trenerami,

aby zagwarantowac jaok najlepsze efekty. Podczas aktywnych zajeé
uczestnicy bedqg doskonali¢ swoje umiejetnosci, uczgc sie wiasciwego
postgpowania w sytuacjach kryzysowych oraz skutecznej komunikacji
z osobami poszkodowanymi. Dodatkowo, zdobedqg niezbednq wiedze
dotyczgcqg postepowania podczas kolizji i wypadkdw samochodowych,
w tym umiejetnos¢ okresSlania lokalizacji, kontaktu z dyspozytorem oraz
przestrzegania odpowiednich procedur.

Drugi dzien:

Po intensywnym dniu petnym praktycznych zajec, uczestnicy Mistrzostw
Pierwszej Pomocy rywalizujg na specjalnie przygotowanych stacjach,
ktére odzwierciedlajq realistyczne sytuacje zagrozenia. Trenerzy bacznie
oceniajq dziatania kazdej druzyny, sprawdzajgc wspotprace zespotowq,
rolg lidera oraz zgodno$¢ z procedurami. W kazdej scenie biorg udziat
aktorzy, dodajgc emociji i realizmu. Zwycigskie druzyny otrzymujqg
prestizowy puchar Marszatka Wojewddztwa Mazowieckiego, a nastepnie
odbywa sie uroczysta ceremonia przekazania pucharéw oraz AED
Defibrylatora. Dzieki zaangazowaniu druzyn, defibrylator zostaje
przekazany tam, gdzie jest on najbardziej potrzebny. To nie tylko
Mistrzostwa, to takze realna pomoc i nauka, ktéra moze uratowag zycie.

Dotqgczcie juz teraz i bgdzcie czescig
tej inspirujgcej inicjatywy!




